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COORDINACION DE REGISTRO DOCUMENTAL 
Y ESTADISTICA PARLAMENTARIAPRESENTE:

Con las facultades que me confiere el artlculo 49 Fraccion I de la Constitucion 

Politica del Estado Libre y Soberano de Nayarit, asi como los arabigos 21 Fraccion II, 
86 y 94 fraccion I de la Ley Organica del Poder Legislative del Estado de Nayarit, 
adjunto al presente escrito remito a Usted, la INICIATIVA CON PROYECTO DE 

DECRETO POR EL QUE SE PROPONE ADICIONAR LOS ARTICULOS 315 BIS, 
315 TER Y 315 QUATER DEL CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE NAYARIT; 
PARA EFECTOS QUE SE RECONOZCA Y SE SANCIONE EL ACECHO COMO 

DELITO.

Solicitando se sirva dar inicio al procedimiento correspondiente, y se registre 

como parte del Orden del Dia de la siguiente Sesion Publica del Honorable Congreso 

del Estado.

Agradeciendo la atencion que se sirva dar a la presente, quedo de Usted a sus 

apreciables ordenes.

>(Ten4amente

DIP. MARISOL SANCHEZ NAVARRO
PRESIDENTA DE LA COMISION DE 

-------- EDUCACION Y CULTURA\\

DIPUTADAMARIS 
COORDINADORA DE LA FRACC

SANCHEZ NAVARRO 
;i6N PARkAMENTARIA DEL PT
/
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COORDINACION DE REGlSTRO DOCUMENTAL 
V ESTADISTICA PARLAMENTARIAPRESENTE.

MARISOL SANCHEZ NAVARRO, Diputada de la XXXIV legislatura, 
Presidenta de la Comision de Educacion y Cultura, con las facultades que me 

confiere el articulo 49 Fraccion I de la Constitucion Politica del Estado de 

Nayarit, asi como los arabigos 21 Fraccion II, 86 y 94 fraccion I de la Ley 

Organica del Poder Legislative del Estado de Nayarit, y de conformidad con lo 

establecido en el numeral 95 del Reglamento para el Gobierno Interior de! 
Congreso, me permito someter a consideracion de esta Honorable Asamblea 

Legislativa la INICIATIVA DE LEY CON PROYECTO DE DECRETO POR EL 

QUE SE ADICIONAN LOS ARTICULOS 315 BIS, 315 TER Y 315 QUATER 

DEL CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE NAYARIT; QUE TIENE COMO 

FINALIDAD RECONOCER COMO UN TIPO DE DELITO PENAL Y 

SANCIONAR EL ACECHO.

Permitiendome senalar a continuacion la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS:

La llamada Ley Valeria, es resultado de la lucha de Valeria Macias una 

profesora de Nuevo Leon, que conocio a David en una Universidad donde ella 

daba clases. Todo comenzo en 2016, David era un estudiante mas, no habia
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ningun trato especial o particular, mas que la relacion basica entre maestra y 

alumno1.

Al poco tiempo de que comenzaron las clases, David se die de baja y un 

par de semanas despues comenzo el acecho en contra de Valeria, como 

alumno de la Universidad, David tuvo acceso a los contactos de la maestra y a 

traves de ellos como comenzo acosarla: le enviaba alrededor de 300 mensajes 

diaries por correo y redes sociales.

En los mensajes David planteaba escenarios alejados de la realidad en 

donde sostenia que era pareja sentimental de Valeria, incluia fotografias de 

politicos y documentos personales de el, para despues comenzar a incluir 

imagenes de feminicidios y homicidios.

El acecho de los mensajes paso a las llamadas y rapidamente ascendio 

a lo fisico: David comenzo a seguirla a donde quiera que fuera y, cuando ella 

tomaba rutas diferentes para sacarselo de encima, el se lo hacia saber.

Las imagenes que David le enviaba a Valeria subieron de tono, tambien 

los mensajes: del acoso paso a las amenazas de muerte.

En una ocasion recibio una llamada de un numero desconocido, aim asi 
contesto porque esperaba que la mama de uno de sus alumnos se contactara 

con ella. Sin embargo, del otro lado del auricular estaba David quien solo atino 

a decir: “Hoy te voy a buscar, te voy a encontrar y te voy a matar1’

1 https://www.sinembarqo.mx/4776127/acoso-amenaz3s-e-impunidad-la-historia-cie-acecho-detras-de-l3-ley-valeria/ Tornado
del articulo: Detras de la Ley Valeria: Acoso. amenazas, impunidad y una historia de acecho. De la autoria de Rodrigo 
Gutierrez Gonzalez.-
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El nivel de acoso del que Valeria fue victima de David cause estragos en 

todos los aspectos de su vida, desde el laboral hasta el personal. Fue entonces 

que, tras cinco anos lidiando con el acosador, Valeria decidio presentar una 

denuncia ante el ministerio publico pero las autoridades le dieron la espalda 

asegurando que no podian hacer nada mientras no hubiera agresiones fisicas 

de por medio.

Este escenario llevo a la maesira a subir un video contando su caso, el 
cual se hizo rapidamente viral en redes sociales y fue entonces cuando las 

autoridades ahora si hicieron caso de su denuncia.

David fue detenido bajo el delito de amenazas y acoso sexual. Tras 

escasos ocho meses de prision, el acechador de Valeria fue liberado bajo el 
argumento de que no habia delito que perseguir. Y es que en el Codigo Penal 
de Nuevo Leon, asi como en de varies estados del pais, el acecho no era un 

delito.

En la audiencia donde dejaron libre a David, Valeria le pregunto a la jueza 

del caso que pasaba si el cumplia sus amenazas y atentaba contra su vida, a 

lo que la juzgadora respondio que era un riesgo que se corria, pero que si 
pasaba entonces si estaria en prision.

La presion mediatica de que David quedara en libertad provoco que se 

llamara a una nueva audiencia virtual con otro juez quien decidio que el 
acusado tenia que regresar a prision. Sin embargo, como ninguna autoridad fue 

a la casa para detener al acechador de Valeria tras la audiencia, se fugo.

Ya profugo, David presento a traves de un abogado un amparo contra la 

orden de aprehension, mismo que fue autorizado. Ya no lo podian detener.
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Valeria interpuso un recurso de revision contra el amparo, pero un tribunal 
mantuvo el amparo a favor de David, liberandolo de todos los cargos.

La impotencia de Valeria impidio que se quedara con las manos cruzadas 

y a la par de su caso comenzo el activismo como punto de partida llenando las 

lagunas legales por las que David quedo en libertad: que el delito de acecho 

sea tipificado.

Fue asi que el pasado 25 de marzo de 2025, el Congreso de Nuevo Leon 

incluyo el delito de acecho en el Codigo Penal del Estado sancionandolo con 

carcel que va desde los seis meses y hasta los dos ahos.

Recientemente, el pasado 18 de febrero de 2026, en la Camara de 

Diputados del Congreso de la Union, fue aprobada por unanimidad la Ley 

Valeria, con la cual se busca tipificar el "acecho" o stalking como delito federal 
en el Codigo Penal Federal para castigar el acoso reiterado que afecta la 

seguridad y salud psiquica de las personas.

Reforma que sin lugar a dudas es muy relevante y un gran avance, sin 

embargo, tiene la limitante de ser un delito del ambito federal, lo que hace 

necesario que los Estados tambien tipifiquemos dicho delito en nuestros 

ambitos de competencia para lograr tener un mayor impacto en la sociedad; lo 

que motiva la presente iniciativa para efectos que en el Codigo Penal se 

reconozca como delito el acoso y pueda ser sancionada dicha conducta ilicita, 
para lo cual resulta necesario determinar que significa el acoso, y establecer 

sus diferencias con el acoso sexual, que ya se encuentra reconocida como una 

conducta ilicita, sin embargo, consideramos necesario que se tipifique tambien 

el acoso que carezca de una conotacion sexual y/o lasciva.
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De acuerdo con del Departamento de Equidad y Genero de la 

Universidad de la Serena de Chile, publicada en la pagina de internet2, sehala 

que el Acoso, acecho u hostigamiento, lo constituye “Toda accion o 

conducta dirigida hacia una persona, que genera un sentimiento de temor 

por la seguridad personal, perturbacion emocional, intimidacion, ofensa 

o incomodidad sin el consentimiento de la persona afectada, puede 

verificarse de manera ascendente, descendente u horizontal en atencion 

a la persona de donde procede”; describiendo sus caracteristicas distintinvas 

como se precisan en la siguiente tabla:

CiberacosoAcoso Sexual Acoso Laboral

2 httDs://eauidadvaenero.userena.cl/acoso-acecho-u-hostiqamiento/'
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Toda conducta que constituya 

agresion u hostigamiento 

reiterados, ejercida por el 
empleador o por uno o mas 

trabajadores, en contra de otro 

u otros trabajadores, por 
cualquier medio, y que tenga 

como resultado para el o los 

afectados su menoscabo, 
maltrato o humillacion, o bien 

que amenace o perjudique su 

situacion laboral o sus 

oportunidades en el empleo.
En terminos de la Universidad, 
se trata de conductas de 

agresion u hostigamiento 

ejercidas por autoridades, 
directives, jefaturas o cualquier 

otro funcionario, contra algun 

integrante de la comunidad.

Se realiza a traves 

de medios 

tecnologicos y redes 

sociales, 
produciendo 

similares efectos a 

los del acoso, 
acecho u 

hostigamiento.

Constituye acoso sexual 
cualquier accion o conducta de 

naturaleza o connotacion sexual, 
sea verbal, no verbal, fisica, 
presencial, virtual o teiematica, 
no deseada o no consentida por 
la persona que la recibe, que 

atente contra la dignidad de una 

persona, la igualdad de 

derechos, su libertad o integridad 

fisica, sexual, psiquica, 
emocional, o que cree un entorno 

intimidatorio, hostil o humillante, 
o que pueda amenazar, 
perjudicar o incidir en sus 

oportunidades, condiciones 

materiales o rendimiento laboral 
o academico, con independencia 

de si tal comportamiento o 

situacion es aislado o reiterado.

En el articulo academico “Acecho, una agresion invisibilizada que 

vigila, persigue y permanece”, publicado el 5 de marzo de 2026, en la pagina 

de Internet de la Gaceta de la UNAM3, se precisa que de acuerdo con la 

academica de la Facultad de Derecho de la UNAM Gabriela Rodriguez Rojas,

“El acecho consiste en realizar, de manera reiterada, por cualquier medio 

y sin consentimiento, actos de vigilancia, seguimiento, acercamiento o

3 httnsV/www.aaceta.unam.mx/acecho-una-aqresion-mvisibilizada-que-viqila-persique-v-permanece/
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contacto no deseado, as! como acciones de intimidacion o intromision 

que afectan a la persona, causando un dano en su esfera psiquica o en el 
desarrollo cotidiano de las actividades”.

“Para Ana Celia Chapa Romero, academica e investigadora en la 

Facultad de Psicologia (FP) e integrante del sector academico de la Comision 

Interna para la Igualdad de Genero de la UNAM (ClnlG), a diferencia del acoso 

sexual, que tiene una connotacion sexual explicita, el acecho se define 

princlpalmente per la insistencia obsesiva y su caracter coercltivo”.

“Preciso que el acecho se puede presenter a traves de diversos medios 

como las redes sociales, llamadas telefonicas y mensajes de texto, incluso, 
quien comete esta violencia perslgue a la victim a a los lug a res que frecuenta. 
En otros casos, les colocan un dispositive GPS para conocer sus 

desplazamientos en tiempo real, porque hay una necesidad de control”.

“Ana Celia Chapa sehalo que ““este patron sistematico de vigilancia y 

control merma la salud psicologica y fisica de quien lo vive. Las personas 

pueden desarrollar ansiedad, depresion, estres postraumatico, insomnio, 
cefalea y fatiga””.

De acuerdo con la especialista indico en la iniciativa se busca mostrar 

que no hace falta contacto directo para reconocer la violencia en otras 

modalidades.

Por otra parte, en el ensayo titulado “Acoso o Acecho”, de la autoria de 

Marisol Casco Plernandez, alumna de segundo semestre de la Facultad de 

Derecho de la Universidad Nacional Autonoma de Mexico (UNAM); se sehala 

lo siguiente:
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“El acoso y el acecho son dos formas de violencia que, aunque distintas, 
comparten un mismo fondo: la vulneracion de la dignidad humana. Estas son 

dos formas de violencia similares, pero distintas, que afectan a un alto range de 

la poblacion, especificamente a las mujeres sin distincion de edad alguna. Se 

debe ser consciente, de alguna manera, de la inmensurable cantidad de 

personas que sufren acoso o acecho y no denuncian por miedo, pena, 
incomodidad o simplemente se les omite. Este silencio colectivo perpetua el 
sufrimiento de las victimas, quienes dejan de vivir una vida tranquila, pero en 

repetidas ocasiones son ignoradas o minimizadas, nuestra etica como juristas 

debe ir encaminada a reconocer a todo ser humane como sujeto de derechos 

y no como objeto de control”.

Resulta importante tambien el trabajo academico presentado por Silvia 

Lorenzo Barcenilla, en su obra “Stalking. El nuevo delito de acecho del 
art.172 ter del Codigo Penal. Aproximacion al cyberstalking”4; que si bien 

es cierto su base de estudio se refiere a la legislacion de Espaha, sus 

conceptos, estudios y el analisis que realize en la obra, resulta priomordial para 

entender la necesidad de su regulacion juridica, de la cual nos permitiremos a 

continuacion transcribir algunos de sus conceptos y reflexiones:

“El acoso predatorio o acecho, en ingles “stalking” puede definirse 

como una conducta reiterada e intencionada de persecucion obsesiva 

respecto de una persona, el objetivo, realizada en contra de su voluntad y 

que le crea aprension o es susceptible de provocarle miedo 

razonablemente. La comunidad cientifica ha propuesto infinitas definiciones 

que, en general, tienen en comun el caracter repetitive, intrusive, no 

deseado v amenazante de la conducta. Dicho concepto incluye una gran

4 Lorenzo Barcenilla. S. (2015). Stalking . El nuevo delito de acecho del art. 172 ter del Codigo Penal. Aproximacion al 
cyberstalking. Universitat Oberta de Catalunya. https;//hdl.handle.net/10609/44681. 
httos./Zopenaccess. uoc.edu/items/c6afa645-35dd-42f3-9141-d2e07de0cQ97#oaqe=1
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diversidad de comportamientos de distinta naturaleza tales como la busqueda 

de proximidad fisica, telefonear, escribir cartas, envio de regales, 
demanda de mercancias a nombre de la vlctima y otras formas de 

comunicacion no consentida con esta. En muchas ocasiones, se 

consideranan conductas socialmente aceptadas de ser consideradas 

aisladamente”.

“El ciberacoso o “cyberstalking” es el uso de Internet u otras 

tecnologias de la comunicacion como medio para la ejecucion de la 

conducta de acechamiento y hostigamiento repetitive hacia una persona.
Esto es, envio continue de emails o de mensajes de texto, escribir comentarios 

en los sitios de Internet que frecuenta la victima, empleo de los dates de la 

vlctima para incluirlos en una pagina web que ofrece servicios sexuales, 
usurpacion de la identidad de la vlctima para participar en chats, crear un perfil 
false en el que se comparten sus intimidades, etc”.

“El ciberacoso presenta especialidades respecto al acoso tradicional 
debido a la naturaleza del medio a traves del cual se lleva a cabo, tales como 

el anonimato, la gran capacidad de difusion, ausencia de barreras flsicas y 

temporales, que potencian su capacidad de afectacion a los bienes jurldicos de 

la vlctima”.

“El significado originario del termino se encuentra relacionado con la 

caza. El verbo stalk significa perseguir o acercarse a la presa de forma 

sigilosa, tratando de permanecer escondido. As! pues, en la acepcion de 

stalking objeto de este trabajo, se identificaria el cazador con el acosador y 

la presa con la victima”.

“El termino stalking, consideramos apropiado definirlo como “conducta 

reiterada e intencionada de persecucion obsesiva respecto de una
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persona, el objetivo, realizada en contra de su voluntad y que le crea 

aprension o es susceptible de provocarle miedo razonablemente”. Dicha 

definicion contiene los elementos esenciales comunes en todas las definiciones 

propuestas:”

• “Conducta reiterada e intencionada: Es fundamental para apreciar la 

existencia de acoso que la conducta este constituida por concretes actos 

que se producen repetidamente en el tiempo. Esto se debe a que los 

actos de acoso, individualmente considerados, no suelen tener la 

suficiente gravedad como para fundamentar una respuesta de las 

autoridades. Existen distintas opiniones respecto al numero de actos y 

perlodo temporal en el que estos se deben producir para considerar la 

conducta constitutiva de stalking”.

• “De persecucion obsesiva: los actos que constituyen las concretas 

conductas de acoso son persecutorios en tanto que se dirigen a una 

persona y buscan su cercania, ya sea flsica, visual, directa o indirecta. 
Concretos actos que comunmente se ban asociado a conductas de acoso 

predatorio son: llamar por telefono, enviar cartas, e-mails o regales, 
seguir a la victima en el exterior asi como merodear por los alrededores 

de su casa, conductas irrelevantes o incluso socialmente aceptadas de 

ser consideradas aisladamente o de ser queridas por su destinatario. 
Tambien incluyen conductas de distinta naturaleza mas graves y que 

podrian constituir por si mismas delito tales como irrumpir en casa de la 

victima, la formulacion de amenazas, sustraccion de sus bienes, 
difamaciones o falsas acusaciones, publicacion de imagenes intimas de 

la victima, o asaltar a la victima o retenerla”.
“Se califica la conducta del acosador como obsesiva en tanto que solo un 

obsesivo podria acechar de esta manera a una persona
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• “Respecto de una persona (objetivo): Los actos de acoso han de ir 
dirigidos especificamente a una persona”.

• “No deseada: La conducta no ha de ser deseada por el objetivo sino que 

ha de ser realizada en contra de su voluntad, una intrusion no consentida 

en su espacio vital. Como veremos, esa intrusion en la esfera privada de 

la victima se ha visto facilitada por las nuevas tecnologias”.

• “Que crea aprension o es susceptible de provocar miedo 

razonablemente: La conducta ha de ser percibida como amenazante o 

intimidatoria, produciendo de esta manera sensacion temor, malestar, 
inquietud o angustia en la victima que influyen negativamente en el 
desarrollo normal de su vida. Dicho peligro no tiene porque llegar a 

materializarse ni ser concreto. Ejemplo tipico que sehala GOMEZ 

RIVERO es el del seguimiento de la victima, lo cual la genera un 

sentimiento de intranquiiidad frente a un posible ataque de su acosador 

pero sin saber que clase de ataque ni de lo que este es capaz. Podria ser 

un ataque a su patrimonio, a su integridad fisica, a su vida o a su libertad 

sexual. Es precisamente dicho desconocimiento sobre el que, el como y 

el cuando lo que genera mayor afectacion al desarrollo vital de la victima”.

“Cuestion debatida es si se ha de tener en cuenta la reaccion que la 

conducta causa a la concreta victima o por el contrario, se ha de tomar como 

referenda al hombre medio puesto en su misma situacion”.

“Se denomina “stalker” a la persona que lleva a cabo la conducta de 

stalking. En cuanto al perfil del stalker, existen diversas clasificaciones, las 

cuales destacan las basadas en desordenes mentales (erotomaniacos,
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obsesivos del amor, obsesivos simples), en la relacion que le une con la vlctima 

(sentimental, de amistad, laboral, desconocidos) y en su motivacion (conseguir 
intimidad con la vlctima, venganza, control, etc.).”

“Diferencias con otras formas de acoso”.

“Mobbing y bullying son dos formas de acoso que, por presenter 

caracterlsticas comunes con el stalking, podrlan llevar a confusion. Al iguall que 

el concepto de stalking, no existe una definicion unica y uniforme que recoja su 

significado, existiendo multiples propuestas”.

“La RAE define mobbing como “voz inglesa con que se designa el 
hostigamiento al que, de forma sistematica, se ve sometida una persona en el 
ambito laboral, y que suele provocarle series trastornos psicologicos. Debe 

sustituirse por el equivalente espanol acoso laboral”.

“Todas las definiciones caracterizan el mobbing con los siguientes 

elementos: 1) se lleva a cabo en el ambito laboral por companeros de trabajo 

de la vlctima o superiores jerarquicos de esta; 2) se produce mediante un 

conjunto de acciones de hostigamiento frecuentes y persistentes en el tiempo; 
3) llevan al suplicio psicologico del trabajador que las sufre, produciendo 

sentimientos de humiilacion y sufrimiento”.

“En cuanto al bullying, identificado en Espaha con el acoso escolar, se 

produce cuando un alumno esta expuesto repetidamente y a lo largo del tiempo 

a acciones negativas de otro o de un grupo de estudiantes. Se caracteriza por 

los siguientes elementos: 1) se lleva a cabo en el ambito escolar por alumnos 

hacia otros alumnos; 2) se produce mediante un conjunto de agresiones flsicas 

y/o psicologicas intencionales que son frecuentes y persistentes en el tiempo;
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3) existe un desequilibrio de poder entre agresor y victima; y 4) llevan a la 

victima a un sentimiento de humillacion y sufrimiento”.

“Como podemos observar, mobbing y bullying se diferencian del stalking 

en que tienen como objetivo la humillacion o merma de la autoestima y dignidad 

de la victima. Normalmente se realizan en grupo contra un solo individuo, al que 

se le quiere aislar o expulsar de dicho grupo. El stalking, sin embargo, no tiene 

porque implicar humillacion, sino mas bien desestabilizacion emocional e 

influencia en la formacion de la voluntad de la victima a traves de la 

generacion de sentimientos de temor y de inseguridad que alteran su 

tranquilidad psiquica ante el desconocimiento del potencial nocivo de su 

acosador”.

“Otra forma de acoso es el denominado blockbusting o mobbing 

inmobiliario, caracterizado por un conjunto de acciones frecuentes en el 
tiempo realizadas por el propietario de un piso arrendado a sus arrendatarios 

de rentas bajas con la finalidad de que tomen la decision de abandonar el piso 

para poder especular con el. Estas acciones pueden incluir la omision de las 

debidas reparaciones necesarias, introduccion de vecinos indeseables, asi 
como cortar suministros que lleven a los inquilinos a vivir en una situacion 

infrahumana. Comparte con el stalking que su objetivo principal no es la 

humillacion sino mas bien el control de la voluntad del sujeto’’.

“El termino “cyberstalking” hace referencia al uso de Internet, 
ordenador o cualquier otra tecnologia de la comunicacion para acosar u 

hostigar a una persona. Como modalidad de stalking, se caracteriza por ser una 

conducta persistente y reiterada que causa un malestar a la victima y afecta a 

su libertad de obrar”.

“Caracteristicas particulares del cyberstalking”.
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“ propio medio en el que se desarrolla, hace que el cyberstalking presente 

unas caracteristicas propias que no se encuentran en la forma de stalking 

tradicional. De acuerdo con GARCIA GONZALEZ estas caracteristicas son:”

• “Invisibilidad: El anonimato que proporciona Internet hace que el 
agresor actue con sensacion de impunidad. Actuar desde el anonimato 

en una realidad sobre la que se tiene capacidad de influir y modificar, 
otorga una grata sensacion de poder y libertad. El hecho de sabernos 

anonimos nos desinhibe: somos capaces de hacer o decir cosas que no 

tendrian lugar fuera de la red”.

• “Ausencia de contacto directo con la victima: El acosador tiene menor 

percepcion del daho causado y dificilmente podra empatizar con la 

victima. Al mismo tiempo, no obstante la ausencia de contacto directo 

con la victima, Internet provoca una intimidad acelerada: en general, las 

relaciones se abren mas, y con mayor intensidad e intimidad cuando se 

establecen online”.

• “Desamparo legal: Ausencia de mecanismos rapidos y efectivos de 

proteccion para la victima. Aunque se cierre la web, inmediatamente se 

puede abrir otra”.

• “Invade ambitos de privacidad aparentemente seguros como el hogar 

familiar, desarrollando un sentimiento de desproteccion total en la 

victima”.
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• “Es un acoso publico: se abre a mas personas rapidamente y es facil 
para el cyberacosador invitar a otras personas a participar en el 
cyberacoso”.

• “Facilidad de difusion, reproduccion y accesibilidad: Internet esta 

siempre disponible, es constante y carece de horarios. Lo unico que 

necesita el cyberstalker es un ordenador o smarthphone con acceso a 

Internet”.

“El cyberstalking podna convertirse en stalking dada la facilidad de 

acceso del stalker a nuestros dates privados como el telefono, lugar de trabajo, 
o domicilio”.

“Dado la variedad de conductas propias del cyberacosador, los bienes 

juridicos afectados pueden ser muy diversos y dependen del caso concreto. 
Estas conductas pueden consistir en el envio de correo electronicos que 

pueden incluir imagenes obscenas o amenazas; la creacion de una web en la 

que se incluye informacion e imagenes privadas sobre la victima o se sirve para 

crear rumores falsos sobre ella; hacerse pasar por la victima en chats o en las 

redes sociales, solicitando ser contactada; el envio de virus que provocan un 

mal funcionamiento del ordenador; el hackeo de su cuenta de correo 

electronico, Smartphone o ordenador para espiar todos sus movimientos, etc.”

“A parte del bien juridico fibertad de obrar, el ciberacosador lesiona 

habitualmente derechos de la victima que tienen relacion con la dignidad de la 

persona, su integridad moral y los llamados derechos personalisimos (honor, 
intimidad y propia imagen), incluyendo el secreto de las comunicaciones”.
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“Los actos de stalking realizados a traves del uso de Internet y de las 

nuevas tecnologias no son mas que la misma conducta pero adaptada a la 

sociedad actual. For ello el tipo penal de stalking deberia ser lo suficientemente 

complete como para permitir la inclusion de las conductas realizadas a traves 

de los nuevos medios tecnologicos”.

“A continuacion se enumeran cuatro conductas de distinta naturaleza, de 

forma que el acoso, para ser punible, debera realizarse a traves de alguna de 

estas cuatro modalidades de conducta:”

1. “Vigilar, perseguir o buscar su cercania fisica: Se incluyen de esta 

forma conductas tanto de proximidad fisica como de observacion a 

distancia y a traves de dispositivos electronicos como GPS y camaras de 

video vigilancia”.

2. “Establecer o intentar establecer contacto con ella a traves de 

cualquier medio de comunicacion o por medio de terceras 

personas: Se incluye pues, tanto la tentativa de contacto como el propio 

contacto”.

3. “El uso indebido de sus datos personales para la adquisicion de 

productos o mercancias, el contrato de servicios o hacer que 

terceras personas se pongan en contacto con ella: entrarian en este 

supuesto casos en que el sujeto active publica un anuncio en internet 
ofreciendo algun servicio que provoca que la victima reciba multiples 

llamadas”.

4. “Atentar contra su libertad o el patrimonio o contra la libertad o 

patrimonio de otra persona proxima a ella: No se especifica que clase 

de atentado contra la libertad o patrimonio. Es decir, si se trata de los ya
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especificamente tipificados en el Codigo Penal, o bien si se incluyen 

tambien conductas no tipificadas como delito”.

“Conclusion”

“El stalking es una conducta que merece reproche penal en tanto que 

afecta a bienes juridicos de la victima dignos de proteccion, como es la libertad 

de obrar y la seguridad. El desvalor del stalking se encuentra, no en actos 

individualizados, sino en la conducta del sujeto active tomada en su conjunto, 
conducta que se caracteriza por la persistencia y reiteracion en el tiempo de 

actos de acecho o persecutorios. Es precisamente esta caracten'stica la que 

causa una angustia emocional o intranquilidad a la victima que la lleva a 

cambiar sus costumbres, habitos de vida, lugares de paso, trabajo, domicilio, 
etc.”

“Los avances tecnologicos han provocado la aparicion del 
cyberstalking, que posibilita que el acosador se escude en el anonimato que 

le proporciona la red para perpetrar toda clase de conductas de hostigamiento 

hacia la victima. Debido a las particularidades que presenta esta forma de 

stalking frente al tradicional, es mas dificultosa su persecucion y proteccion a la 

victima”.

“La adaptacion de los delincuentes a las TIC no ha venido acompahada 

de un cambio en la Ley de Enjuiciamiento Criminal que prevea el uso de 

tecnicas de investigacion que permita una mayor efectividad a la hora de 

investigar y perseguir los delitos cometidos a traves de Internet”.

Por otra parte, la Stalking Prevention Awareness and Resource Center 

(SPARC), por sus siglas en ingles, en espahol corresponde al Centro de 

Prevencion, Concientizacion y Recursos contra el Acoso, se defie al acoso:
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como “Un patron de comportamiento dirigido a una persona especifica 

que haha que una persona razonable temiera por la seguridad de esa 

persona o la de los demas, o que sufriera una angustia emocional 
considerable”.

Manifiestan tambien que “El acoso y el hostigamiento son similares y 

pueden superponerse. El hostigamiento puede formar parte de un patron de 

comportamiento o conducta propia del acoso”.

“Que en general, el miedo es lo que distingue el acoso del hostigamiento. 
El hostigamiento suele ser irritante y molesto, a veces hasta el punto de que la 

victima se siente profundamente incomoda. Sin embargo, las victimas de 

hostigamiento no suelen tener miedo de sus agresores”.

“Por ejemplo, un compahero que se burla constantemente de la 

apariencia de una nueva compahera podria estar acosandola con comentarios 

crueles y correos electronicos despectivos. Si bien la victima se siente 

angustiada, triste, ansiosa, enojada o incomoda, no teme al agresor; no cree 

que la situacion empeore ni que vaya a sufrir mas daho. Sin embargo, si ese 

mismo agresor comenzara a llamarla al celular, a seguirla o a publicar 

comentarios despectivos sobre ella en internet, podria considerarse acoso”.

Sehalan tambien que “los tipos de comportamientos que se pueden 

consideran acoso, pueden ser diversas tacticas, entre las que se incluyen (pero 

no se limitan a): contacto no deseado, como llamadas telefonicas, mensajes de 

texto y contacto a traves de las redes sociales; regales no deseados; 
presentarse o acercarse a una persona o a sus familiares o amigos; vigilancia; 
dahos a la propiedad; y amenazas”.
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En el articulo publicado por El Financiero, titulado: “Acecho en Mexico; 

^Que es el “stalking”? Aunque ya es delito en palses como Estados Unidos 

y Canada, Mexico apenas comienza a reconocerlo. Una historia para 

ejemplificar5. De la autoria de Marlene Mizrahi, publicado en junio 30, 2025, se 

menciona lo siguiente:

“A pesar de su gravedad, el acecho aun no esta ampliamente tipificado 

como delito en la legislacion mexicana. Apenas el jueves de la semana pasada 

el Estado de Mexico se convirtio en la quinta entidad federativa en reconocerlo 

formalmente, sumandose asi a Coahuila, Guanajuato, Tamaulipas y Nuevo 

Leon.

“No obstante, la falta de una legislacion homogenea y la frecuente 

confusion entre el acecho, el acoso y el hostigamiento sexual hacen que sea 

dificil de indentificar y registrar estadisticamente este tipo de conductas”.

Se menciona que, "El "stalking’’ —como se le conoce 

internaclonalmente— esta tipificado como delito en varios palses. Estados 

Unidos, fue el primero en regularlo como tipo penal: comenzo en California en 

1990 y se incorporo al ambito federal en 1996. En Canada, el acecho esta 

contemplado en el Codigo Penal Federal bajo la figura de "acoso criminal”. 
Tambien se encuentra tipificado en palses como Puerto Rico, Peru, Reino 

Unido, Alemania, Italia, Espaha y Australia”.

"Todos esos palses han tornado en cuenta que el acecho puede ser 

precursor de delitos de alto impacto y violaciones de derechos humanos, como 

el feminicidio, la trata de personas y la desaparicion forzada. En ese sentido,

5 https://www.elfinanciero.com.mx/opimon/marlene-mizrahi/202S/06/30/acecho--en-mexico/
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avanzar en su tipificacion en Mexico es indispensable como herramienta de 

prevencion”.

Como lo mencionamos al inicio de la presente inciaitiva, el pasado 18 de 

febrero de 2026, en la Camara de Diputados del Congreso de la Union, fue 

aprobada por unanimidad de votes la Ley Valeria, con la cual se busca tipificar 

el "acecho" o stalking como delito federal en el Codigo Penal Federal para 

castigar el acoso reiterado que afecta la seguridad y salud psiquica de las 

personas, en los siguientes terminos:

Articulo 281 Bis6.- Se impondra pena de dos a cuatro anos de prision y 

hasta cuatrocientos dias multa a quien, de manera reiterada, sin 

consentimiento y sin estar legltimamente autorizado, y por cualquier 

medio, realice actos de vigilancia, de seguimiento, de acercamiento o 

contacto no deseados, de intimidacion o de cualquier forma de 

intromision, que generen en la persona ofendida un dano en su salud 

psiquica o que alteren el normal desarrollo de su vida cotidiana.
La pena aumentara hasta en una mitad cuando la conducta se realice 

contra una persona menor de edad, adulta mayor, con discapacidad o en 

situacion de vulnerabilidad.

El delito descrito en este articulo sera perseguido a peticion de la parte 

ofendida

En la actualidad 12 estados han aprobado en sus legislaciones y 

reformado sus codigos penales para reconocer la Ley Valeria y sancionar el 

delito de acecho, siendo estos los siguientes:

^ httpsV/www diputados.gob.mx/LeyesBiblio/iniclave/66/CD-LXVMI-2P-090/01 rninut3 090 1/fGb26.pdf

Tel. 215 2500 Ext. 118 / dip.marisolsanchez@congresonayarit.gob.mx 
Av. Mexico No. 38 Nte. Tepic, Nayarit, Mexico

mailto:dip.marisolsanchez@congresonayarit.gob.mx


PODER LECISLATIVO 
N AVAR IT
XXXIV LEGISLATURA

Dip. Marisol Sanchez Navarro
Presidenta de la Comision de Educacion y Cultura

Coahuila;
Guanajuato;
Tamaulipas;
Nuevo Leon; 
Estado de Mexico; 
Queretaro;
Colima;
Guerrero;
Oaxaca;
Michoacan;
San Luis Potosi; y 
Tabasco.

El acecho o stalking es una conducta que vulnera la libertad de las 

personas acosadas, en virtud que tiene repercusiones tan perturbadoras en la 

“tranquilidad” de las personas que se ven obligadas a cambiar sus costumbres, 
sus habitos de vida, sus rutinas, a no salir de su hogar, o cambiar de domicilio, 
cambiar de trabajo, de numero telefonico, cerrar sus redes sociales, se ven 

obligadas a islarse socialmente, padecen angustia emocional o intranquiiidad, 
vivien con miedo por el acecho de que se ven inmersas, y a diferencia del acoso 

sexual, no siempre existen actos lascivos o de connotacion sexual, por ello la 

necesidad que se legisle el acoso o stalking, ademas es importante tener en 

cuenta, que con el desarrollo de las TICS lamentablemente se facilita el 
ciberstalking con el anonimato que genera, pero tambien a traves de los 

mensajes excesivos, la vigilancia, las llamadas, los videos y hasta el hackeo de 

sus cuentas y redes sociales,

En merito de lo anterior, consideramos que resulta necesario adecuar el 
marco juridico actual del codigo penal del estado, para que se reconozca el 
acecho y el ciberacoso como un tipo de delito y pueda ser sancionada dicha 

conducta ilicita, motive por el cual sometemos a consideracion de esta 

soberania popular, la presente iniciativa de ley que tiene como finalidad
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adicionar los articulos 315 bis, 315 ter y 315 quater, del Codigo Penal para 

el Estado de Nayarit, en base al tenor siguiente:

Codigo Penal vigente Codigo Penal 
redaccion propuesta

Capitulo I 
Acecho

Articulo 315 Bis.- Comete el delito de 
acecho, a quien de manera reiterada, sin 
consentimiento y sin estar legitimamente 
autorizado, y per cualquier medio, | 
realice actos de vigilancia, de 
seguimiento, de acercamiento o 
contacto no deseadcs, de intimidacion o 
de cualquier forma de intromision, 
atentando contra su seguridad, libertad e 
intimidad, que generen en la persona 
ofendida un daho en su salud psiquica o 
que alteren el normal desarrollo de su 
vida cotidiana.

Sin correlative.

La conducta debe ser reiterada, al 
menos en dos ocasiones, y debera 
alterar la vida normal de la victima, a tal 
grade que esta, por el temor, angustia, 
intranquilidad o zozobra que le 
provoque, se vea obligada a cambiar su 
itinerario normal, habitos, costumbres, 
numero de telefono, correo electronico, 
perfiles de redes sociales, su lugar de 
residencia o de trabajo.

Este delito se perseguira por querella.
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Articulo 315 Ter.- Se impondra de seis 
meses a dos anos de prision y multa de 
quinientos a mil unidades de medida y 
actualizacion a quien intimide a una 
persona de manera insistente y 
reiterada, llevando a cabo cualquiera de 
las conductas siguientes:

Sin correlative.

La vigile, la persiga o busque su 
cercania fisica;
Establezca o intente establecer 
contacto con ella a traves de 
cualquier medio de comunicacion 
o por interposita persona;
Atente contra su libertad o contra 
su patrimonio, o contra la libertad 
o patrimonio de otra persona i 
proxima a ella;
Realice conductas tendientes a 
que la victima o cualquier persona 
con quien mantenga lazos de 
parentesco o amistad, sufra danos 
en su persona o bienes, o que 
mantenga esas acciones con el fin 
de mantener intimidada a esa 
persona.

IV.

Las penas previstas en este articulo se 
impondran si perjuicio de las que 
pudieren corresponder a otros delitos 
cometidos en concurso aplicando las 
reglas segun corresponda.

Articulo 315 Quater.- (Modalidades 
agravantes del delito previsto en el 
articulo 315 Ter de este codigo) Se

Sin correlative
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incrementaran en una mitad los mmimos 
y maximos de las sanciones que se 
senalan en el artlculo anterior cuando 
concurran cualquiera de las 
circunstancias siguientes:

Se ingrese al domicilio de la 
victima o de alguna persona con 
la que aquella mantenga lazos de 
parentesco o amistad y se 
provoque temor de sufrir algun 
dano fisico, o se ejerza presion 
para lograr que la victima lleve a 
cabo alguna accion en contra de 
su voluntad.

Se cause grave dano fisico o 
psicologico a la victima o de 
alguna persona con la que 
mantenga lazos de parentesco o 
amistad.

II.

Se cometa la conducta con el uso 
de un arma, aim cuando no cause 
dano fisico.

III.

Se incurra en actos de acecho 
quebrantando e incumpliendo una 
orden de proteccion en su contra.

IV.

Cuando se cometa un acto de 
vandalism© en perjuicio de bienes 
muebles o inmuebles propiedad 
de la victima o de alguna persona 
cercana a ella o en sus lugares de 
trabajo o estudio.

V.
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Cuando la conducta provenga de 
una persona adulta en contra de 
una persona menor de edad.

VI.

VII. Cuando los actos se cometan en 
contra de una mujer embarazada 
o de una persona especialmente 
vulnerable por razon de su edad, 
condicion flsica o situacion 
socioeconomica.

Cuando los actos se cometan en 
razon de la identidad de genero u 
orientacion sexual de la persona 
victima.

VIII.

Cuando los actos se cometan en 
un contexto de violencia de 
genero.

IX.

Cuando los actos se cometan para 
el cobro de un adeudo existente o 
inexistente.

X.

Cuando se utilicen dispositivos 
tecnologicos para la vigilancia, 
persecucion o contacto no 
deseado, directamente por el 
agente activo o por interposita 
persona.

XI.

Si en los supuestos de las fracciones 
anteriores se realizaran otros ilicitos, se 
aplicaran las reglas de concurs© que 
procedan.
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En merito de lo anterior, comparezco ante esa Honorable Asamblea 

Legislativa, sometiendo a consideracion de esta soberania popular, una 

iniciativa de ley que tiene como finalidad: adicionar los articulos 315 bis, 315 

ter y 315 quater del Codigo Penal para el Estado de Nayarit; para efectos 

que se reconozca y se sancione el acecho como delito; en base al tenor 

siguiente:

PROYECTO DE DECRETO

UNICO.- Se adicionan los articulos 315 bis, 315 ter y 315 quater del Codigo 

Penal para el Estado de Nayarit, para quedar de la siguiere forma:

CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE NAYARIT.

Capitulo I 
Acecho

Articulo 315 Bis.- Comete el delito de acecho, a quien de manera reiterada, 
sin consentimiento y sin estar legitimamente autorizado, y por cualquier medio, 
realice actos de vigilancia, de seguimiento, de acercamiento o contacto no 

deseados, de intimidacion o de cualquier forma de intromision, atentando contra 

su seguridad, libertad e intimidad, que generen en la persona ofendida un daho 

en su salud psiquica o que alteren el normal desarrollo de su vida cotidiana.

La conducta debe ser reiterada, al menos en dos ocasiones, y debera alterar la 

vida normal de la victima, a tal grado que esta, por el temor, angustia, 
intranquilidad o zozobra que le provoque, se vea obligada a cambiar su 

itinerario normal, habitos, costumbres, numero de telefono, correo electronico, 
perfiles de redes sociales, su lugar de residencia o de trabajo.
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Este delito se perseguira por querella.

Articulo 315 Ter.- Se impondra de seis meses a dos anos de prision y multa 

de quinientos a mil unidades de medida y actualizacion a quien intimide a una 

persona de manera insistente y reiterada, llevando a cabo cualquiera de las 

conductas siguientes:

La vigile, la persiga o busque su cercanla flsica;I.

Establezca o intente establecer contacto con ella a traves de cualquier 

medio de comunicacion o por interposita persona;
II.

Atente contra su libertad o contra su patrimonio, o contra la libertad o 

patrimonio de otra persona proxima a ella;
III.

Realice conductas tendientes a que la vlctima o cualquier persona con 

quien mantenga lazos de parentesco o amistad, sufra danos en su 

persona o bienes, o que mantenga esas acciones con el fin de mantener 
intimidada a esa persona.

IV.

Las penas previstas en este articulo se impondran si perjuicio de las que 

pudieren corresponder a otros delitos cometidos en concurso aplicando las 

reglas segun corresponda.

Articulo 315 Quater.- Se incrementaran en una mitad los minimos y maximos 

de las sanciones que se senalan en el articulo anterior cuando concurran 

cualquiera de las circunstancias siguientes:

I. Se ingrese al domicilio de la victima o de alguna persona con la que 

aquella mantenga lazos de parentesco o amistad y se provoque temor de
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sufrir algun dano fisico, o se ejerza presion para lograr que la victima 

lleve a cabo alguna accion en contra de su voluntad.

Se cause grave dano fisico o psicologico a la victima o de alguna persona 

con la que mantenga lazos de parentesco o amistad.

Se cometa la conducta con el uso de un arma, aun cuando no cause dano 

fisico.
III.

Se incurra en actos de acecho quebrantando e incumpliendo una orden 

de proteccion en su contra.
IV.

Cuando se cometa un acto de vandalism© en perjuicio de bienes muebles 

o inmuebles propiedad de la victima o de alguna persona cercana a ella 

o en sus lugares de trabajo o estudio.

V.

Cuando la conducta provenga de una persona adulta en contra de una 

persona menor de edad.
VI.

Cuando los actos se cometan en contra de una mujer embarazada o de 

una persona especialmente vulnerable por razon de su edad, condicion 

fisica o situacion socioeconomica.

VII.

Cuando los actos se cometan en razon de la identidad de genero u 

orientacion sexual de la persona victima.
VIII.

Cuando los actos se cometan en un contexto de violencia de genero.IX.

Cuando los actos se cometan para el cobro de un adeudo existente o 

inexistente.
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Cuando se utilicen dispositivos tecnologicos para la vigilancia, 
persecucion o contacto no deseado, directamente por el agente activo o 

por interposita persona.

XI.

Si en los supuestos de las fracciones anteriores se realizaran otros ilicitos, se 

aplicaran las reglas de concurso que procedan.

TRANSITORIOS.

UNICO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su 

publicacion en el Periodico Oficial Organo del Gobierno del Estado Libre 

y Soberano de Nayarit.

DIP. MARISOL SANCHEZ NAVARRO 
PRESIDENTA DE LA COMISION DE

DIPUTADA MARIS5N- SANCHEZ "
PRESIDENTA DE LA COMIS^N DE EDUCACION Y CULTURA
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